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A XVI. szazadi orvosi levélgylijtemények kiadasi példanyszadma eléri 300 koriili
atlagot. E kiadvanyok jo része magas ara miatt a korra jellemz6 élénk konyveserében is
részt vett. Ha az informéciddramlas sebességét tekintve nem is, de a szakmai
kozvélemény-formalo szerepiiket tekintve a leveleskonyvek betoltotték a mai folyodiratok
szerepét. A gyljteményes kiadasokba felvett levelek harom, viszonylag jol
koriilhatarolhato tipust képviselnek. Az elsé csoportba azok a levelek tatoznak, amelyek
levél utjan az orvost megkeresd betegnek adnak egészségére vonatkozo tanacsot. Sok
esetben kizarolag levelezés utjan kertilt kapcsolatba a beteg €s orvosa. E
tavgyogykezelést tartalmazo levéltipust az orvoshiany, kovetkezésképpen az orvosok
tulterheltsége, a rossz kozlekedési viszonyok, a magas honorariumok stb. praktikus okai
hoztak 1étre. Hasonl6 okokra vezethetd vissza a nagy szamban kiadasra kertilt,
egyszerlibb gyogyeljarasokat és higiénés tanacsokat tartalmazé fiiveskonyvek €s csiziok
népszerlisége is. E levéltipusnak kiilondsen azok a darabjai értékesek, amelyek nemcsak
egyszeri tandccsal szolgalnak, hanem egy-egy beteg allapotvaltozasait kisérik végig.
Eztton bepillantést nyerhetiink a kor diagnosztikus €s terdpias meggondolasaiba, a
korlényegrdl alkotott elképzeléseibe. A korlefolyas soran bekovetkezett
allapotvaltozasok sok esetben ma is megfontolasra érdemes €s tanulsagos
problémahelyzetek ¢l¢ allitottak XVI. szazadi elédeinket.

Az orvosi targyu levelek egy masik tipusat képviselik a szakmabelieknek irddott, a mai
kazuisztikai ismertetoknek megfeleld irasok. A cimzett nagyobb tapasztalatara az adott
eset kapcsan felmertild problémak megolddsaban valo nagyobb jartassagara hivatkozva
kerestek meg egymast irasaikkal az orvosok. Tartalmi szempontbol e levelek jol-rosszul,
de mar megoldott, lezart esetekrdl tudositanak. A valaszlevelek az eldbbieknek
megfelelden elsdsorban elvi kérdéseket feszegetnek s az azokbol kovetkezd orvosi
teenddket kérik szamon a levéliron, vagy helybenhagyolag igazoljak ténykedéseit.
Ezekben az irasokban €lesen elhatarolddnak az egyes orvosi iskolak, egy-egy szakmai
kor nézetei. Az eldbbi levéltipushoz képest ez a tipus nagyobb bepillantast enged a kor
orvosi gondolkodésaba, a tudomanyos érvelés logikajaba, lehetdvé teszi, hogy fogalmat
alkothassunk az elfogadhat6 érv mibenlétérdl és az elfogadas kritériumairdl.

A harmadik tipust azok az orvosi levelek képviselik, amelyeket szerzdjiik a
tudomanyos kozvélemény szamara irt, €s valamely altalanos érdeklédésre szamot tartd
kérdésben fejtette ki nézeteit. Ezek a levelek jorészt levélformaban irddott
terjedelmesebb tanulmanyok, vitairatok, €s mind formailag mind stilarisan kielégitik a
humanizmus tamasztotta esztétikai €s retorikai kovetelmenyeket.

A két utobbi levéltipus esetében a legnyilvanvaldbb a folyoirat-funkcio. Erasmus €s a
Giovanni Pico della Mirandola altal megalmodott "tudosok kéztarsasaganak"
megnyilatkozasi formai ezek a levelek.

A vélemények kolcsonos cseréjében lecsiszolodnak a szélsdséges felfogasok és a
tudomanyos kozvélemény mintegy kiatlagolt forméban tartalmazza az adott tudomany,
jelen esetben a medicina képviseldinek értékitéleteit.

Egy-egy tudoskor valamely témat megyvitatd leveleibdl allitottdk dssze azok



summazataként a levélkiadasokhoz csatolt consiliumokat. Ezek a megvitatott korrol,
korképrdl kialakitott egyezményes allaspontot, diagnosztikai és terapids iranymutatast,
eljarasrendet tartalmaznak.

Az elso levéltipusba tartozik Szalkai Laszlo véci plispok 1514. Augusztus 4-én kelt
levelére - melyben Manardus Janostdl fogazata és latasa megovasanak lehetdségei feldl
érdeklddott - kiildott valaszlevél. Manardus életmodrendezést, a fogak esetenkénti
novények fézetébe martott ujjal torténd dorzsolését €s rendszeres szajoblogetést javasolt.

Manardus Janos «Epistolae Medicinales»-¢bdl valo az alabbi példa is, amely mar a
harmadik levéltipust képviseli. Sanctanna sebészhez intézett levelében a boérgyodgyaszat
osztalyozasat hajtotta végre, tumorokra, ulcusokra €s csupan rutito feliiletes
elvaltozasokra osztva azokat./1/

A tanulmanyokhoz csatolt levelek, kritikdk szép példaja Kolozsvari Jordan Tamas
"Morbus Brunogallicus" cimii miivére reflektald Crato von Krafftheim altal irt levél.
Jordan, konyvében syphilisnek tartotta az 1577. évi briinni jarvanyt, mert "ugyanazokra a
szerekre gyogyult, mint a syphilis". Krafftheim ezzel szemben gennyes fertézésnek vélte,
mivel csak azok kaptdk meg a kort, akik a varos egyik fiirddjében kopolyoket rakattak
magukra. Ez esetben a tanulmany szerzdjének, Jordannak a diagnozisa igazolddott, a
briinni jarvany extragenitalis syphilis endémia volt./2/

A tudoményos kozélet emlitett kidtlagolo, egyben lecsiszold szerepére példa Dudith
Andras, Monavius és Raphanus levelezése a pestisrél. Monavius és Raphanus a
pestisjarvany altalanos okanak a megromlott levegot tartotta, a kevésbé altalanos ok, ami
a sporadikus esetek el6fordulasat magyardzza, a testnedvek megromléasa. Dudith a
pestisjarvany okat a fertdzésben jeldlte meg és nem tartotta kiilonallo korképnek a
sporadikus ¢és a jarvanyos el6fordulast. A Scholzius-féle levélgylijteménybe a vitazé felek
irasaibol 0sszeallitott kompromisszumos megfogalmazas keriilt, mint a levelezOpartnerek
megegyezeés szerinti véleménye. Ez a Consilium szamol az egyedi esetenként eléforduld
pestissel, mint 6nallo korképpel, aminek okéat a helytelen életmddban jelolte meg. A
jarvanyok okét a megromlott levegdben véli felfedezni ugyanakkor, az egyedi esetek
jarvannya alakulasat is elismeri./3/

Az orvosi levelezés tanulmanyozasa soran bepillantast nyerhetiink a XVI. szazad
tudomanyos gondolkodésaba, a kiilonb6zd orvosi elképzelések formalodéasaba.
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A tudoményos kézvélemény kompromisszumos megoldasai gyakorta vezették tévutakra
a tudomanyt és az egyébként elére mutato, a fejlodést elésegitd elképzelések
erveényesiilését meggatoltak. Dudith racionalis €s ma is helytallo elkeépzelését a kevésbé
mivelt tudomanyos kor a sajat anakronisztikus elképzeléseivel vegyitette €s zavaros,
hasznélhatatlan eredményre jutott.
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